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Głównym celem zajęć jest wszechstronny rozwój dzieci wynikający z naturalnej potrzeby 

ruchu. W trakcie zajęć dzieci uczą się piosenek i zabaw tanecznych, nawiązujących do 

aktualnej pory roku i uroczystości odbywających się w przedszkolu. Dzieci biorą udział w 

różnych zabawach i ćwiczeniach, kształtowały umiejętność poruszania się w przestrzeni oraz 

ilustrowania za pomocą ruchu treści piosenek. Ponadto przedszkolaki biorą udział w grach      

i zabawach, podczas których grają na instrumentach. Same tworzą muzykę do znanych ich 

dziecięcych piosenek, jak też wygrywają na instrumentach podany rytm przez nauczycielkę. 

 


